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La Malattia Renale Cronica (MRC) è definita come 

“una condizione di alterata funzione renale che persi-

ste per più di 3 mesi” ed è universalmente classificata 

sulla base del filtrato glomerulare stimato (cVFG) in 5 stadi di cre-

scente gravità. L’incrocio di questo dato con l’albuminuria graduata 

su tre livelli consente una migliore stima del rischio. 

Nel “Documento di indirizzo per la malattia renale cronica”, adottato 

dalla Conferenza Permanente Stato Regioni nel 2014, la MRC viene 

definita “un problema di salute pubblica su scala mondiale in consi-

derazione della diffusione della patologia e della prevalenza crescente 

nella popolazione generale”. 

Risulta quindi fondamentale la realizzazione di un percorso diagno-

stico terapeutico assistenziale del paziente con malattia renale cronica 

allo scopo di ottimizzare l’assistenza attraverso l’approccio “assisten-

ziale” con requisiti e caratteristiche omogenei a livello regionale e con 

lo specifico obiettivo del miglioramento della salute e della qualità 

delle cure.

Svolge in questo contesto un ruolo strategico la prevenzione prima-

ria che si rivolge a tutta la popolazione ponendo in essere, attraverso 

tutti i mezzi d’informazione ed educazione disponibili, i migliori sug-

gerimenti sugli stili di comportamento in termini di alimentazione, 

controllo del peso corporeo, attività fisica regolare congrua con l’età, 

astensione dal fumo attivo e passivo. 

I MMG/PLS sono attori fondamentali nel riconoscimento precoce del-

la MRC e nell’avvio di uno screening sistematico di particolari cate-

gorie a rischio.

Il Convegno affronterà tutti questi aspetti e proporrà specifiche pro-

poste.
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8.30 Registrazione dei partecipanti e welcome

9.00 Saluti delle autorità e introduzione
 Flori De Grassi Direttore Generale ASL Roma 2 

Rodolfo Lena  Presidente 1a Commissione Affari Costituzionali e Statutari 
Regione Lazio

 Sessione: LA REALTÀ E LE PROSPETTIVE
 Moderatori: Daniela Sgroi, Antonio Corbo

9.30 LA MALATTIA RENALE CRONICA:  
L’IMPORTANZA DELLA DIAGNOSI PRECOCE

 Roberto Palumbo  Direttore UOC Nefrologia e Dialisi dell’Ospedale  S. Eugenio

9.50 L’INTEGRAZIONE FRA PROFESSIONISTI E CON I PROFESSIONISTI: 
PATRIMONIO DELLA SANITÀ PUBBLICA DISTRETTUALE

 Rosario Mete Direttore Distretto 9 ASL Roma 2

10.20 IL RUOLO DELLE ASSOCIAZIONI DEI MALATI  
CON MALATTIA RENALE CRONICA

 Anna Viola Associazione Nazionale Emodializzati ANED,  Segretaria Regione Lazio

10.40 L’ESPERIENZA NELLA CASA  DELLA SALUTE DI PONTECORVO
 Roberto Simonelli UOC Dialisi ASL Frosinone
11.00 IL RUOLO DEL CASE MANAGER NELLA PATOLOGIA CRONICA
 Stefania Palombi Infermiera Case Manager Azienda Ospedaliera S. Giovanni Addolorata 

Maria Rosaria Musto  Coordinatrice Infermieristica Distrettuale ASL Roma 2

11.20 PROPOSTA OPERATIVA DI UN PERCORSO D’INTEGRAZIONE 
OSPEDALE-TERRITORIO  PER L’ASSISTENZA ALLA PERSONA  
CON MALATTIA RENALE CRONICA

 Elena Megli Direttore ff UOC Casa della Salute Distretto 9   
Paola Tatangelo Dirigente Medico UOC Nefrologia e Dialisi dell’Ospedale S. Eugenio

11.40 Tavola Rotonda CONFRONTO FRA GLI ATTORI DEL SISTEMA
 Partecipano: Cristina Patrizi Referente Regionale Medicina a convenzione S.M.I,   

Francesco Miraglia Medico di Medicina Generale FIMMG Roma,  Anna Viola Segre-
taria Regione Lazio - Associazione Nazionale Emodializzati ANED,  Roberto Costanzi 
Associazione Nazionale Malati di Rene – ANMR,  Rosario Mete Direttore Distretto 9 ASL 
Roma 2,  Roberto Palumbo Direttore UOC Nefrologia e Dialisi dell’Ospedale S Eugenio,    
Stefania Palombi Infermiera Case Manager Azienda Ospedaliera S. Giovanni-Addolorata,  
Maria Rosaria Musto Coordinatrice Infermieristica Distrettuale ASL Roma 2

13.00 Test di apprendimento

13.30 ASSEMBLEA CARD LAZIO

14.30 Chiusura dei lavori



Evento N. 5146 - 280259 - Crediti attribuiti 2,8
L’evento è accreditato per 150 persone. Verranno assegnati i crediti 

ECM fino al raggiungimento delle prime 150 iscrizioni, sarà rispettato 
l’ordine cronologico di arrivo.

E.C.M. Commissione Nazionale Formazione Continua

 Farmacista  Farmacia Ospedaliera, Farmacia Territoriale
 Medico Chirurgo Geriatria; Malattie Metaboliche e Diabetologia;
   Medicina Fisica e Riabilitazione; Medicina Interna;
  Nefrologia; Chirurgia Generale; Urologia; Medicina
  Legale; Igiene, Epidemiologia e Sanità Pubblica;
  Medicina del Lavoro e Sicurezza degli ambienti di 
  Lavoro; Medicina Generale (Medici di Famiglia);
  Continuità Assistenziale; Direzione Medica 
  di Presidio Ospedaliero; Organizzazione dei Servizi
  Sanitari di Base; Medicina di Comunità;
 Infermiere  Infermiere
 Tecnico della prevenzione

nell’ambiente 
 e nei luoghi di lavoro Tecnico della prevenzione nell’ambiente 
  e nei luoghi di lavoro.

La partecipazione è gratuita.
È gradita la conferma con l’invio della scheda di adesione 
compilata a: segreteria@koscomunicazione.it

Segreteria organizzativa

Via V. Brancati, 44 - 00144 Roma - Tel. 0659290256 
 comunicazione@koscomunicazione.it - www.koscomunicazione.it
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